
ATENÇÃO PARA A INDICAÇÃO DOS 

ANTIGRIPAIS E XAROPES PRESCRITOS 

PARA AS CRIANÇAS. PROCURE A 

ORIENTAÇÃO DO FARMACÊUTICO,

ELE ENTENDE DE MEDICAMENTOS.



MANTENHA ATUALIZADO

O CALENDÁRIO VACINAL 

DO SEU FILHO E NÃO 

DEIXE DE VACINÁ-LO.  



OS CHÁS TAMBÉM SÃO 

MEDICAMENTOS. NÃO DÊ PARA

SUA CRIANÇA E NEM UTILIZE

SEM SABER O EFEITO QUE

ELES PODEM CAUSAR. 



ANTES DE TOMAR O ANTICONCEPCIONAL, 

PEÇA ORIENTAÇÃO AO FARMACÊUTICO. 

ESQUECER UMA DOSE OU UTILIZÁ-LO

DE FORMA ERRADA PODE 

PREJUDICAR O SEU EFEITO.



ATENÇÃO!  “PÍLULA DO DIA SEGUINTE” 

NÃO DEVE SER UTILIZADA COMO 

MÉTODO CONTRACEPTIVO.

O USO ABUSIVO PODE FAZER 

MAL À SUA SAÚDE.



CÓLICA MENSTRUAL?! CUIDADO: CHÁS E 

MEDICAMENTOS NÃO PODEM SER USADOS SEM 

ORIENTAÇÃO. SE PRECISAR, O FARMACÊUTICO 

PODE ORIENTÁ-LA E PRESCREVER O 

MEDICAMENTO MAIS ADEQUADO PARA VOCÊ. 



AUTOCUIDADO É ESSENCIAL!

O USO DO PROTETOR SOLAR TODOS

OS DIAS É IMPORTANTE PARA 

EVITAR MANCHAS, DOENÇAS 

E CÂNCER DE PELE. 



CUIDADO COM MEDICAMENTOS 

PARA EMAGRECER, POIS ALGUNS 

PRODUTOS PODEM CAUSAR 

GRAVES PROBLEMAS DE SAÚDE

E ATÉ A MORTE. 



TOME CUIDADO! ALGUNS MEDICAMENTOS 

E PRODUTOS NATURAIS QUANDO 

INGERIDOS POR UMA MULHER GRÁVIDA 

PODEM PASSAR PARA O BEBÊ E 

PARA O LEITE MATERNO.



NÃO SE AUTOMEDIQUE!

MESMO MEDICAMENTOS DE VENDA 

LIVRE PODEM CAUSAR EFEITOS 

INDESEJADOS! PROCURE O 

FARMACÊUTICO E SE ORIENTE.



CUIDADO! OS MEDICAMENTOS 

PODEM INTERAGIR COM ALIMENTOS 

E PRINCIPALMENTE BEBIDAS 

ALCOÓLICAS. LEMBRE-SE DE

 SEMPRE TOMÁ-LOS COM ÁGUA.



MEDICAMENTOS DEVEM SER 

GUARDADOS EM LOCAL SEGURO, LONGE 

DA LUZ, DO CALOR, DA UMIDADE E, 

PRINCIPALMENTE, LONGE DO ALCANCE 

DAS CRIANÇAS E ANIMAIS. 



SOBROU? VENCEU? NÃO JOGUE NO LIXO 

OU NO VASO SANITÁRIO. SE ORIENTE 

COM O FARMACÊUTICO SOBRE OS LOCAIS 

QUE RECEBEM OS MEDICAMENTOS 

VENCIDOS OU NÃO UTILIZADOS.



VAI FAZER USO DE MEDICAMENTOS? 

PROCURE SEU FARMACÊUTICO

DE CONFIANÇA E TENHA SUCESSO

NO SEU TRATAMENTO!


